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SEGURIDAD ALIMENTARIA  
Y NUTRICIÓN 

 

BENEFICIARIOS ÚNICOS QUE RECIBIERON UNA O MÁS ASISTENCIAS EN SEGURIDAD 

ALIMENTARIA Y NUTRICIÓN DURANTE EL PERIODO OCTUBRE Y DICIEMBRE. 1 

269.743   
DE LOS CUALES EL 90% HAN SIDO BENEFICIADOS CON EL PLAN RMRP 2022  

 
 19% 
NIÑAS 

30%  
MUJERES 

 

17 
ORGANIZACIONES 

PRINCIPALES* 

30 
IMPLEMENTADORES / ALIADOS 

19 
DEPARTAMENTOS 

 
 

109 
MUNICIPIOS 

 
 

 

19% 
NIÑOS 

32%  
HOMBRES 

 

SITUACIÓN 

● De acuerdo con el Instituto Nacional de Salud (INS), en el periodo epidemiológico XII (enero - noviembre 
2022)2, se reportaron 114 casos de desnutrición aguda en niños y niñas menores de 5 años procedentes 
de Venezuela, 53% menor respecto al reporte en el mismo periodo del 20213, donde se reportaron 167 
casos. Los departamentos con mayor reporte de casos fueron Norte de Santander (49), Vichada (19) y 
Guainía (16), destacando también La Guajira (12). También se reportaron 9 casos de muertes asociadas 
a desnutrición aguda, mientras que en el mismo periodo 2021 se reportaron 5 muertes, lo cual representa 
un aumento del 4%. Respecto al bajo peso al nacer, se notificaron 152 casos, 23% menor respecto al 
mismo periodo del 2021, donde hubo 175 casos. 

● Durante los meses de junio y julio se realizaron las evaluaciones de necesidades a población refugiada y 
migrante con vocación de permanencia, tránsito y pendulares liderada por GIFMM y apoyada por el 
Sector SAN y sus socios. A continuación se resumen los principales resultados:  

Seguridad alimentaria: Se identificó que el 57% de la población con vocación de permanencia tuvo 
inseguridad alimentaria (7% severa y 50% moderada) mientras que en los grupos de viaje en tránsito 
fue de 93% (51% severa y 42% moderada), y 80% consumió dos comidas al día o menos. En la 
población pendular el 53% presentó inseguridad alimentaria (8% severa y 45% moderada) y 42% 
consumió dos comidas al día o menos.  

Los grupos de alimentos más consumidos por la población pendular y de tránsito fueron los cereales, 
azúcares y grasas. Los menos consumidos por los pendulares son las frutas (2.2 días por semana) y 
en tránsito son las carnes y lácteos (1.7 a 1.8 días a la semana respectivamente). El 79% de los grupos 
en tránsito, el 34% de vocación de permanencia y el 28% de los pendulares recurren a estrategias de 
emergencia para obtener alimentos tales como pedir ayuda o dinero en la calle, actividades de riesgo.  

 

 

 

                 

 
 

CIFRAS CLAVE  

 

1,6 M  
POBLACIÓN META  
 
234.389 PERSONAS 
RECIBIERON ASISTENCIA 
ALIMENTARIA  
 
504 NIÑOS Y NIÑAS DE 0 
A 59 MESES SE LES REALIZÓ 
TAMIZAJE NUTRICIONAL 
 
3798 NIÑOS Y NIÑAS 
ENTRE 6 Y 59 MESES, 
MUJERES GESTANTES Y 
LACTANTES RECIBIERON 
SUPLEMENTACIÓN 
NUTRICIONAL   
 
245 NIÑOS Y NIÑAS DE 0 
A 59 MESES RECIBIERON 
TRATAMIENTO PARA LA 
DESNUTRICIÓN AGUDA 
MODERADA Y SEVERA.  
 
2779 CUIDADORES 
PRIMARIOS DE NIÑOS Y 
NIÑAS DE 0 A 23 MESES 
QUE RECIBEN 
ASESORAMIENTO SOBRE LA 
ALIMENTACIÓN DEL 
LACTANTE Y NIÑO A 
PEQUEÑO A ALNP/IYCF   
 
 
 

 
1 Reporte Activity Info de julio a septiembre 2022, Esta cifra incluye indicadores de asistencia alimentaria que, por su naturaleza, pueden corresponder a asistencias múltiples para 
un mismo beneficiario. El Sector SAN con apoyo del GIFMM está en permanente seguimiento de los cálculos para evitar duplicidad en el conteo. Por lo tanto, las cifras pueden 
cambiar en futuros reportes. 
2 INS (2022). Notificación de Eventos de Interés en Salud Pública durante Fenómeno Migratorio, corte periodo epidemiológico XII de 2022 entre las semanas epidemiológicas 1 a la 
48 de 2022. 
3 Esta información depende de los reportes realizados al Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Pública (SIVIGILA) del INS y pueden tener variaciones, depender de los flujos y 
dinámicas propias del contexto e indican el comportamiento del reporte de casos. Las variaciones negativas en el reporte no indican necesariamente la disminución de los porcentajes 
de desnutrición aguda. 
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Nutrición: En los grupos de viaje pendulares, el 49% de las gestantes y 61,5% de los niños y niñas 
menores de 5 años refirió no haber recibido atenciones nutricionales. La evaluación nutricional 
identificó al 24% de las gestantes con bajo peso, 29% con exceso de peso y 24% con anemia, siendo 
factores de riesgo materno-perinatal. El 67% de las gestantes en tránsito y 64% de los niños y niñas 
menores de 5 años refirieron no haber recibido intervenciones nutricionales.  

En población con vocación de permanencia, 32% de las gestantes y el 38% de los niños y niñas de 6 
a 59 meses refirieron no haber recibido intervenciones nutricionales. 

El 67% de los bebés entre 0 y 5 meses pendulares, 38% en tránsito y 44% en vocación de permanencia 
fueron amamantados exclusivamente, siendo inferior a lo recomendado4.  El 8% de los niños y niñas 
de 6 a 23 meses en tránsito, 12% pendulares y 38% vocación de permanencia tuvieron una dieta 
mínima aceptable.  

El 3% de los niños y niñas menores de 5 años pendulares presentó desnutrición aguda; en tránsito 
no se identificaron casos posiblemente por el bajo número de evaluaciones. El 20% de niños y niñas 
menores de 5 años en tránsito y 23% de pendulares tuvieron retraso en talla, mientras que el 31% 
de los niños y niñas de 6 a 59 meses en tránsito y 37% de los pendulares tuvieron anemia; de estos 
últimos, 92% no recibió suplementación con micronutrientes. 

 

 

 

 

 

 

  Respuesta5 
 

 En el cuarto trimestre del 2022, 17 socios principales por medio de la 
implementación directa o a través de 30 socios implementadores apoyaron a 
241.715 beneficiarios en el sector de Seguridad Alimentaria y Nutrición, por 
medio de 15 actividades enfocadas en asistencia alimentaria, medios de vida 
y atención nutricional.  

  
 A cierre de 2022, el Sector de Seguridad Alimentaria alcanzó el 81% de la 

población meta correspondiente a 1.235.322 personas alcanzadas. Para el 
cuatro trimestre se alcanzó un total de 234.389 personas de las cuales, 77.528 
recibieron asistencia alimentaria en bonos de valor y/o entrega en efectivo, 
156.861 recibieron asistencia alimentaria en especie y no se reportaron 
personas para las actividades relacionadas con medios de vida agropecuarios. 

 El sector de Nutrición alcanzó el 21% de la población meta correspondiente a 
36.342 personas alcanzadas de enero a diciembre de 2022.  

 En el cuarto trimestre a 504 niños y niñas entre 0 a 59 meses se les realizó 
tamizaje nutricional, 3.798 niños y niñas de 6 a 59 meses, gestantes y/o 
lactantes recibieron suplementación nutricional y 245 niños y niñas menores de 5 años iniciaron tratamiento para la 
desnutrición aguda moderada y severa, 2.779 padres, madres y cuidadores de niños y niñas menores de 2 años recibieron 

 
4 Según la OMS y UNICEF, se recomienda que el 100% de los niños y niñas menores de seis meses de edad sea amamantado exclusivamente. 
5 Las cifras incluidas en esta sección corresponden con el total de actividades que hacen parte del reporte al RMRP 2022. No se incluyen las actividades reportadas por fuera del 
RMRP porque no hacen parte del cálculo de las metas. 
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consejería en alimentación del lactante y el niño pequeño, este último indicador es el que ha registrado mayores avances 
durante los dos últimos trimestres. Los departamentos con el mayor número de atenciones de casos de desnutrición fueron La 
Guajira (242), Norte de Santander (181) y Arauca (81). Dentro de las atenciones indirectas relacionadas con cuidadores, familias 
y/o miembros de la comunidad 2.472 recibieron mensajes clave sobre nutrición. 

Actividades destacadas:  
 
Preparación de la misión para la implementación de la Clasificación Integrada de la Seguridad alimentaria en Fases- CIF 
 
El objetivo de la misión estratégica en el país es presentar al gobierno los pasos necesarios para la implementación de la 
CIF la cual consolida todos los datos disponibles y brinda una imagen confiable de la gravedad y magnitud de la situación 
de la seguridad alimentaria y nutricional. WFP, FAO y el Clúster/Sector de Seguridad alimentaria y Nutrición en Colombia 
iniciaron el posicionamiento de esta metodología y busca la consolidación e implementación en conjunto con el gobierno 
colombiano.  
Desde finales de 2021, WFP y Clúster SAN han hecho reuniones técnicas con el ICBF como entidad encargada de la 
Secretaría Técnica, los delegados técnicos de la CISAN y la Submesa de Evaluación y Seguimiento, quienes han expresado 
interés en conocer la CIF y tener una aproximación en el análisis a partir de los datos disponibles en el país. Este análisis 
incluirá la clasificación de la población colombiana, así como población refugiada y migrante venezolana. 
La misión en Colombia se realizará a inicios del 2023, incluirá reuniones estratégicas con las entidades de gobierno, socios 
y donantes además del taller de formación y análisis de las áreas geográficas de Colombia. 
 
Módulo de capacitación 
 
El Clúster/Sector desarrolló un módulo de capacitación sobre la introducción al manejo de información con énfasis en 
Seguridad alimentaria y Nutrición. Este módulo se realizó de manera virtual e incluyó los siguientes temas:  
 

● ¿Qué es el Clúster/Sector de Seguridad alimentaria y Nutrición? 
● Recolección de la información de SAN. 
● Evaluaciones de necesidades en Seguridad Alimentaria y Nutrición (repositorio de preguntas). 
● Indicadores de Seguridad Alimentaria y Nutrición 
● Rendición de cuentas a poblaciones afectadas. 

 
Se inscribieron 164 personas de 23 organizaciones, el 80% de los participantes fueron colombianos y el 20% restante incluyó 
personas de Venezuela, Perú, España y Francia. El módulo estuvo abierto por 30 días y para el cierre se realizó una sesión en 
vivo con el fin de desarrollar los temas y resolver las dudas de los participantes, además, se realizaron ejercicios prácticos sobre 
los temas desarrollados. 
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Historias de Vida6 
 
  
"En el 2019 yo llegué a Colombia y trabajaba en lo que 
saliera... yo me rebuscaba para tener comida para mí y mi 
familia... pero llegó la pandemia y al no poder trabajar 
llegamos a vivir en la calle” comenta Manuel. La resiliencia 
es la capacidad de una persona para adaptarse a situaciones 
adversas y recuperarse positivamente y este es el caso de 
Manuel, quien vivía con comodidades en Venezuela, pero 
tuvo que migrar hacia Colombia tras la crisis que vivía su país. 
Cuando llegó a Colombia se encontró con la pandemia que 
debido al confinamiento hizo que gastara sus pocos ahorros 
a tal punto que fue desalojado del apartamento donde tenía 
arrendada una habitación con su familia y tuvieron que 
dormir en la calle “en ese momento nos quedamos como 
llegamos, solo con la ropa, porque la señora del apartamento 
nos quitó nuestras cosas para que le pagáramos lo que le debíamos”.    
 
 En esta situación de crisis fue animado por su hermana a hacer “Tequeños” o también conocidos como “deditos de queso” el 
producto estrella de la fábrica que tenían con su padre en Venezuela, “yo decía noo eso no se va a vender aquí, pero no había 
más opciones”. Empezaron a hacer los primeros tequeños en el refugio donde los acogieron y cada uno de los miembros de su 
familia los empacaba en una nevera de icopor y los vendía casa por casa, “el 95% de las personas que estábamos en el refugio 
éramos venezolanos, yo les enseñé a hacer el producto y hoy hay muchas familias que viven de esto. Cada uno empacaba 20 
bandejas y se no se devolvía hasta que las vendiera”.    
 
Gracias a su emprendimiento, por segunda vez Manuel y su familia empezaron de nuevo en Colombia, lograron salir del refugio, 
rentar una nueva habitación y poco a poco organizarse. El negocio fue creciendo a tal punto que 12 miembros de su familia 
migraron desde Venezuela y empezaron a trabajar en el negocio. Los sueños de Manolo iban creciendo, proyectaba ser 
distribuidor de los principales locales comerciales de Bucaramanga y de grandes superficies.   
 
Sin embargo, la falta de legalización en el país y el alto costo que empezaron a tener sus materias primas: harina, aceite, queso... 
han hecho que el margen de ganancia de cada producto se vea reducido y actualmente las ventas solo alcancen para pagar el 
arriendo del local, de las máquinas y la alimentación de las 12 personas que dependen de él. “Uno siente una gran 
incertidumbre, tenemos sueños de expandirnos de seguir creciendo, pero ahora tengo que pensar en cómo poder pagar el 
arriendo, en tener la plata para la comida de todos los días y en buscar donde comprar las cosas que no salga tan caro para 
poder seguir trabajando, nosotros vendemos la bandeja a $7.500, pero si le subo el precio voy a perder mis clientes, pero ¿qué 
hago si todo está más caro?” Manuel por tercera vez se enfrenta a un escenario de incertidumbre donde el encarecimiento en 
el costo de los alimentos ha afectado no solo su negocio sino también su alimentación y la de su familia, “Primero debo tener 
para pagar el arriendo del local que la ventaja es que podemos dormir también aquí porque tiene habitaciones, luego tengo 
que pagar el arriendo de las máquinas, porque sin ellas no puedo trabajar y lo que quede es para la comida, aquí nadie tiene 
sueldo, todos trabajamos por todos, pero cuando seamos grandes sí lo podremos tener”, expresa con ilusión Manuel.  
 
Manuel fue seleccionado por su liderazgo en su emprendimiento, en el programa de emprendimiento de Acción contra el 
Hambre, en el cual, a través de un proceso de más de 6 meses de formaciones en habilidades de negocio, habilidades blandas 
y un aporte de capital semilla, ha fortalecido su plan de negocio y ha tenido el acompañamiento para identificar esas 
oportunidades de mejora para que su emprendimiento le permita las ventas no solo para cubrir los gastos sino también para 
reinversión en su negocio. 
 
 
 
 

 
6 ACH Colombia (Octubre 2022), Historia de vida. 
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 Vacíos en la respuesta 
 

● Para este trimestre se registra un avance del 21% en las actividades relacionadas con Nutrición, de este avance 
sólo el 9% está relacionado con atenciones nutricionales como el tamizaje nutricional, la suplementación con 
micronutrientes y la prevención y tratamiento a la desnutrición aguda y el 12% restante corresponde a consejería 
en lactancia materna y alimentación del lactante y el niño pequeño. 
  

● Las actividades de medios de vida agropecuarios finalizaron el año con un avance del 16,8%, este avance se reportó 
en el primer trimestre del año. El bajo nivel de financiamiento de los proyectos de medios de vida agropecuarios 
no permitió la implementación de nuevos proyectos durante el 2022. 
 

 Coordinación sectorial 
 

Para el cuarto trimestre de 2022, las actividades de coordinación sectorial se centraron principalmente en:  
 

 
● Consolidación del capítulo sectorial de Seguridad alimentaria y Nutrición para el RMRP 2023-2024 y revisión en 

conjunto con los socios del Sector y el GIFMM. 
 

● Finalización de la revisión de los informes de las evaluaciones de necesidades de la población refugiada y migrante con 
vocación de permanencia, tránsito y pendulares, incluyendo los aportes al capítulo de primera infancia (incluye a 
Nutrición), seguridad alimentaria y mecanismos de afrontamiento. 
 

● Revisión y aprobación de las sumisiones de las actividades por parte de los socios correspondientes al RMRP 2023-
2024. Para Seguridad alimentaria se incluyeron 168 actividades de 18 organizaciones y para Nutrición se aprobaron 
276 actividades de 12 organizaciones. 

 

Socios del sector 
Socios principales:  
 
Acción Contra el Hambre* | ACNUR* | ADRA* | Aldeas Infantiles| Ayuda en Acción | Bethany | Capellanía OFICA | Caritas 
Alemania | Caritas Suiza* | CISP | Compassion International | Diakonie (DKH) | FAO | Federación Luterana Mundial 
|Fundación Nueva ilusión* | Fundación Baylor | Heartland Alliance | Hias* | IRC| Malteser Internacional* | Mercy 
Corps*| MedGlobal | NRC*| OIM | OXFAM* | Pastoral Social | PLAN* | Profamilia | Samaritan's Purse* | Save the 
Children* | Solidarités International*| Tearfund* | UNICEF* | WFP*| World Vision | ZOA* 
 
(*) Socios que reportaron en este trimestre  
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Socios implementadores: 
Acción Contra el Hambre* | ABIUDEA* | AMAR | APOYAR | APS* | Caribe Afirmativo*| CEDMI | CEDECUR*| Centro 
Arquidiocesano del Migrante* | CIDEMOS* | Club Kiwanis* | COMFIAR* | Comisión Arquidiocesana Vida Justicia y Paz | 
CONSORNOC* | Corporación Scalabrini* | CORPRODINCO* | CORSOC* | COSPAS* | Cruz Roja Colombiana* | E.SE. nuestra 
Señora del Perpetuo Socorro | E.S.E. Jorge Cristo Sahium | FAMIG |Fundación Alianza por los Derechos la igualdad y la 
solidaridad internacional* | Fundación Communitas* |  Fundación Entre Dos Tierras* | Fundación Escuela Taller de 
Buenaventura* | Fundación Guajira Naciente* | Fundación Mujer y Futuro* | FUNDALIANZA* | HALU | HIAS* | ICBF | IPS 
Mi Red| Makikuna | Mi Red Barranquilla | OIM | Pastoral Social (Arauca,Ibagué, Ipiales, Palmira)* | Profamilia* | 
PROINCO* | Samaritan's Purse* |Solidarités International* | Terre Des Hommes* | World Central Kitchen*|  WVI* | ZOA* 
|   
 (*) Socios que reportaron en este trimestre 
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