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Armonización de kits de artículos domésticos 
en el contexto del apoyo a las personas refugiadas 
y migrantes de Venezuela

INTRODUCCIÓN

El Sector Regional de Alojamiento en coordinación con los Multisectores de Necesidades Básicas 
nacionales y subregionales realizó durante el mes de diciembre de 2022 un ejercicio de armonización de 
artículos esenciales para el hogar, también denominados artículos domésticos, del que han participado 
un total de 6 países1 gracias a las 17 respuestas de Agencias de Naciones Unidas y ONG locales e 
internacionales.

Antes de continuar con el objetivo y resultado del ejercicio, se considera relevante aclarar que el Sector 
Regional de Alojamiento define como:

Artículos esenciales para el hogar / domésticos: 

Son los que forman parte de los denominados artículos no alimentarios (NFI, por 
sus siglas en inglés), pero hacen referencia específica a artículos apropiados 
al contexto que se utilizan para dormir, preparar y conservar alimentos, comer y 
beber, mantener el confort térmico, así como los que se usan para el alumbrado 
y la vestimenta personal. Como, por ejemplo: utensilios de cocina, linternas, 
mantas, ropa de abrigo, etc.

Kit: 

Es el conjunto de artículos generalmente para uso personal. Un kit no es un 
único artículo sino un conjunto (la entrega de equipamiento para alojamientos 
colectivos no es parte de los kits de artículos domésticos2).

[1]  17 respuestas en 6 países diferentes, incluyendo Ecuador, Colombia, Perú y Bolivia (Cono Sur), Panamá (Centro América) y República Dominicana (Caribe)
[2]  Definición basada en el Manual Esfera (Edición 2018).

EJERCICIO REGIONAL

@ OIM Brasil
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Objetivo principal del documento: definir un kit de artículos esenciales para el hogar común en la región 
que permita una mejor coordinación entre países evitando la duplicidad en la entrega y mejorando la 
calidad de la respuesta; por lo tanto, este documento pretende:

1. En caso de distribución de artículos esenciales para el hogar en especie (in-kind) poder discriminar 
los artículos básicos que deberá tener el kit en la región, así como sugerir otros artículos en 
función de las condiciones climáticas.

2. En caso de realizar la asistencia en forma de cupones o transferencias monetarias en efectivo 
(CVA), servir de apoyo para el cálculo del valor de transferencia y, en el caso de entrega de 
cupones, evaluar la disponibilidad en el mercado, en particular en las tiendas, supermercados o 
proveedores con los que se establezcan los acuerdos, para poder acceder como mínimo a todos 
los artículos básicos que debería contener un kit.

En total, se identifican tres tipos de kits según la situación de permanencia de la población refugiada y 
migrante en el punto de recepción de la asistencia:

Kit de artículos 
esenciales para el 
hogar de primera 
necesidad: 

Kit de artículos 
esenciales para el 
hogar de permanencia 
(vinculados al apoyo al 
arriendo):

Kit de seguridad en 
tránsito
(Kit Caminante o 
Humanitario):

Este kit se considera un kit 
de primera necesidad para 
hogares en tránsito o que 
acaben de llegar a destino.

Este kit se considera como 
aquel que sirva de apoyo para 
comenzar a crear un hogar 
a personas con vocación de 
permanencia.

Este kit se considera un kit 
de emergencia (primera 
necesidad), tiene como 
población meta aquella que se 
encuentra transitando la ruta 
migratoria, principalmente 
para distribución en puntos de 
frontera o zonas aisladas de 
difícil acceso.

Así mismo, tras la realización de la encuesta, se identifica que no se entregan kits completamente 
estandarizados, sino que éstos son adaptados a las características particulares del individuo o del grupo 
familiar al que se entreguen (por ejemplo: número de personas y distribución por sexo …), así como a sus 
necesidades específicas (por ejemplo: mujeres en edad fértil, niñez menor de 3 años…).

Sobre los criterios de vulnerabilidad, en su mayoría, sí se debe hacer un cribado de las personas que reciben 
la asistencia, aunque hay una minoría de organizaciones que la entregan a todo aquel que lo solicita, en 
particular, el Kit de seguridad en tránsito.
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KIT DE ARTÍCULOS ESENCIALES PARA EL HOGAR 
DE PRIMERA NECESIDAD

Tener en cuenta que este tipo de kit se entrega generalmente:

•	 Por hogar o de forma individualizada
•	 En zonas urbanas o periurbanas, generalmente a través de Alojamientos Temporales Colectivos. 
•	 Es importante considerar las opciones de entrega a través de programas de transferencias 

monetarias

CRITERIOS PRINCIPALES DE ENTREGA:

Hogares de más 
de 5 miembros

Hogares con niñez
menor de 5 años

Hogares con mujeres lactantes / 
en periodo de lactancia

Hogares monoparentales
con niñez

Hogares con miembros que vivan 
con alguna discapacidad

Hogares con personas
LGBTQI+

Hogares con miembros con 
alguna enfermedad crónica

Mujeres sobrevivientes de VBG o 
Trata y Tráfico

Personas
LGBTQI+

OTROS CRITERIOS A CONSIDERAR PUEDEN SER:

GRUPOS DE PERSONAS NO EMPARENTADAS CON:

/
Hogares que acojan niñez 
separada (no emparentada)

más de 5
miembros

niñez menor
de 5 años

miembros con alguna 
enfermedad crónica

Menores no 
acompañados (UASC)

personas
LGBTQI+

miembros que vivan con 
alguna discapacidad
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ARTÍCULOS MÍNIMOS A INCLUIR EN EL KIT

Por hogar (cantidades extrapoladas para un kit por hogar de 4 miembros, no individual)

ARTÍCULOS SEGÚN 
CARACTERÍSTICAS 
GEOGRÁFICAS MONTAÑA / ALTITUD 

CORDILLERA ANDINA
COSTA

ZONAS CÁLIDAS
SELVA

ZONAS HÚMEDAS DESIERTO

 Artículos de vestimenta

Abrigo / Chompa para el frío 4

Chubasquero / Poncho de agua 4 2

Pantalón impermeable 4 4
Polainas cuello / Fular / Pañuelo 
/ Bufanda 4

Gorro para el frío 4

Gorra / Gorro tipo safari 4 4 4

Medias / calcetines 4

Calzado de montaña 4

Calzado 4

Otros artículos a considerar

Manta térmica (grosor alto) 4

Repelente antimosquitos 1

Tela mosquitera 1 1
Bolsa plástica protección 
documentos de identidad 4

Artículo complementario: kit de 
hidratación 1 1

Protección solar / Bloqueador 1

Mantas térmicas 4

Linterna / Lámpara solar o de dinamo 1
Botella / Cantimplora individual o Termo/
Tomatodo de 500ml a 2l (media 1,5l) 1

Bolsa / Mochila 1

Materiales IEC 4

Artículos de vestimenta

Camisetas / Polos 8
Ropa interior hombre, mujer, niño, 
niña (por edad y género) 4

Set de cocina de acero inoxidable/plástico
Platos 4
Vasos 4
Cubiertos 4
Cacerolas 2
Cucharón para servir 1

Otros artículos:
Sartén 1
Cuchillo de cocina 1
Tupperwares 5
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ARTÍCULOS COMPLEMENTARIOS DE HIGIENE

Jabón de manos en pastilla de 125gr 4
Jabón para lavar la ropa (pastilla de 250gr o saquitos en polvo) 1 a 4
Toalla pequeña / Toalla de manos 1a 2
Toalla de cuerpo entero / Toalla de ducha 4
Rollos de papel higiénico 4
Toallas sanitarias / Compresas / Pads 10

Artículos complementarios: higiene dental y pañales en caso de menores de 3 años

Artículos de prevención de enfermedades infecciosas

Mascarillas (KN95, quirúrgicas) 20

Gel hidroalcohólico entre 100 a 250ml / Jabón antibacterial 125gr 1

Botiquín de primeros auxilios 1

Coste promedio* 98 USD
* El coste promedio es aproximado a nivel regional. Siempre se recomienda realizar un estudio de mercado previo al diseño 
de un proyecto de distribución de articulos domésticos para poder entender mejor los costes locales y dar un precio más 
aproximado y real

@ OIM Perú
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KIT DE ARTÍCULOS ESENCIALES PARA EL HOGAR DE 
PERMANENCIA (VINCULADOS AL APOYO AL ARRIENDO)

Tener en cuenta que este tipo de kit se entrega generalmente:

•	 Por hogar
•	 En zonas urbanas o periurbanas,
•	 Es importante considerar las opciones de entrega a través de programas de transferencias 

monetarias

CRITERIOS PRINCIPALES DE ENTREGA:
Hogares con vocación de permanencia en proceso de regularización/demanda de asilo que cumplan 
los siguientes requisitos: 

Hogares de más 
de 5 miembros

Hogares con niñez
menor de 5 años

Hogares con mujeres lactantes / 
en periodo de lactancia

Hogares con miembros que vivan 
con alguna discapacidad

Hogares con personas
 LGBTQI+

Hogares con miembros con 
alguna enfermedad crónica

Mujeres sobrevivientes de VBG o 
Trata y Tráfico

Personas 
LGBTQI+

OTROS CRITERIOS A CONSIDERAR PUEDEN SER:

/
Hogares monoparentales 

con niñez
Hogares que acojan niñez separada

(no emparentada)
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ARTÍCULOS MÍNIMOS A INCLUIR EN EL KIT

Por hogar (Cantidades extrapoladas para un kit por hogar de 4 miembros, no individual)

ARTÍCULOS COMPLEMENTARIOS OPCIONALES A INCLUIR EN EL KIT

Por hogar (cantidades extrapoladas para un kit por hogar de 4 miembros, no individual)

Electrodomésticos complementarios

Estufa / Fogones / Hornilla / Cocineta de gas
(Puede complementarse con un Cilindro / Balón / Bombona de gas) 1

Mobiliario complementario:

Mesa de plástico (plegable) 1
Estructura de cama / Somier 
(individual / 0.9m / twin) 1

Sillas de plástico o bancada 4 Colchón de cama (matrimonio / 1.35m / full) 2

Mueble de cajones tipos armario / Cómoda 1 Colchón de cama (individual / 0.9m / twin) 2

Estructura de cama / Somier
(matrimonio / 1.35m / full) 1

Set de cocina de acero inoxidable/plástico

Platos 4

Vasos 4

Cubiertos 4

Cacerolas 2

Cucharón para servir 1

Otros artículos:

Sartén 1

Cuchillo de cocina 1

Tupperwares 5

Ropa de cama  

Colcha de cama (matrimonio / 1.35m / full) 1

Sábanas / Ropa de cama (matrimonio / 1.35m / full) 1

Colcha de cama iIndividual / 0.9m / twin) 2

Sábanas / Ropa de cama (individual / 0.9m / twin) 2

Manta térmica (grosor medio) 4

Cubo de plástico / Tina de plástico para 
lavar la ropa 20l. 1

Bolsa/Mochila 1

Materiales IEC 2
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ARTÍCULOS SEGÚN 
CARACTERÍSTICAS 
GEOGRÁFICAS MONTAÑA / ALTITUD 

CORDILLERA ANDINA
COSTA

ZONAS CÁLIDAS
SELVA

ZONAS HÚMEDAS DESIERTO

Manta térmica 4
(grosor medio/alto)

4
(grosor fino)

Cubo / Tacho de almacenaje de agua 
120 1 1

Tela mosquitera 3 3

ARTÍCULOS COMPLEMENTARIOS DE HIGIENE

Jabón de manos en pastilla de 125gr 4

Toalla de cuerpo entero / ducha 4

Artículos complementarios:

Jabón para lavar la ropa (pastilla de 250gr o saquitos en polvo) 1 a 4

Toalla pequeña / manos 1 a 2

Artículos y productos de limpieza

Coste promedio* 155 USD
* El coste promedio es aproximado a nivel regional. Siempre se recomienda realizar un estudio de mercado previo al diseño 
de un proyecto de distribución de articulos domésticos para poder entender mejor los costes locales y dar un precio más 
aproximado y real

@ OIM Perú
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KIT DE SEGURIDAD EN TRÁNSITO
(KIT CAMINANTE O HUMANITARIO)

Tener en cuenta que este tipo de kit se entrega generalmente:

•	 De forma individualizada
•	 En zonas aisladas y/o de frontera
•	 En especie (in-kind)

CRITERIOS PRINCIPALES DE ENTREGA

Mujeres sobrevivientes 
de VBG o Trata y Tráfico

Personas 
LGBTQI+

Hogares con miembros con 
alguna enfermedad crónica

Hogares con niñez
menor de 5 años

Hogares con mujeres lactantes / 
en periodo de lactancia

Hogares monoparentales
con niñez

Hogares con miembros que vivan 
con alguna discapacidad

Hogares con personas
LGBTQI+

Menores no acompañados 
(UASC)

OTROS CRITERIOS A CONSIDERAR PUEDEN SER:

/
Hogares de más 
de 5 miembros

Hogares que acojan niñez separada
(no emparentada)
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ARTÍCULOS MÍNIMOS A INCLUIR EN EL KIT – POR INDIVIDUO 

(TENER EN CUENTA ADAPTACIÓN DE LOS ARTÍCULOS A EDAD Y GÉNERO)

Artículos de vestimenta

Abrigo / Chompa para el frío 1

Chubasquero / Poncho de agua 1

Medias / Calcetines 1 a 2 pares

Camiseta / Polo 1

Ropa interior (hombre, mujer, niño, niña) 1

Gorro / Gorra 1

Otros artículos a considerar:

Chaleco / chompa reflectante / con reflectivos 1

Pantalones impermeables 1

Calzado (adaptado a las condiciones climáticas) 1 par

Manta térmica 1
Linterna / Lámpara solar o de dinamo 1
Botella / Cantimplora individual o Termo/Tomatodo de 500ml a 2l (media 1,5l) 1
Bolsa/Mochila 1
Materiales IEC 1

@ OIM
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ARTÍCULOS SEGÚN 
CARACTERÍSTICAS 
GEOGRÁFICAS MONTAÑA / ALTITUD 

CORDILLERA ANDINA
COSTA

ZONAS CÁLIDAS
SELVA

ZONAS HÚMEDAS DESIERTO

Polainas cuello / Fular / Pañuelo / 
Bufanda 1

Guantes de lana 1

ARTÍCULOS COMPLEMENTARIOS DE HIGIENE

Jabón de manos en pastilla de 125gr 1

Toalla pequeña / manos 1

Toalla de cuerpo entero / ducha 1

Rollos de papel higiénico 1

Toallas sanitarias / compresas / pads 10

Repelente / Líquido protector de mosquitos 100ml 1

Suero hidratante en sobre 1 a 3

Crema de protección solar / Bloqueador solar en bote/frasco 1

Artículos complementarios

Cortauñas (Nail Clipper) 1

Jabón para lavar la ropa (pastilla de 250gr o saquitos en polvo) 1

Higiene dental: Pasta de dientes / dentífrica de 75ml: 1 y cepillo de dientes 1

Bolsas / Fundas de basura biodegradables 2

Artículos de prevención de enfermedades infecciosas

Mascarillas (KN95, quirúrgicas) 20

Gel hidroalcohólico entre 100 a 250ml / Jabón antibacterial 125gr 1

Botiquín de primeros auxilios 1

Preservativos 3

Coste promedio* 40 USD
* El coste promedio es aproximado a nivel regional. Siempre se recomienda realizar un estudio de mercado previo al diseño 
de un proyecto de distribución de articulos domésticos para poder entender mejor los costes locales y dar un precio más 
aproximado y real
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https://r4v.info/es/situations/platform

