PUNTOS DE ATENCION EN LA VIA
PARA REFUGIADOS Y MIGRANTES

o El departamento de Narino, se localiza en el suroeste de Colombia, es el departamento fronterizo con la Republica del Ecuador. Su capital
EN NARI N 0 es la ciudad de Pasto y esta dividido en 64 municipios. La region presenta variedad de climas; en sectores de los municipios de Leyva,
Taminango y La Union, el clima es templado semiarido, mientras que en alrededores de Pasto y hacia el sur, predominan los climas muy

frios hUmedos. La moneda local es el peso Colombiano. Tasa de Cambio: aproximadamnete 4.500 pesos Colombianos por 1 ddlar.
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RECOMENDACIONES

- Porta tus documentos de identidad, en un lugar seguro.

- Cuida siempre de los nifos, ninas y adolescentes que
estén bajo tu responsabilidad. No permitas que se suban
sin tu compafiia a carros o camiones que ofrezcan “dar la
cola”.

ALTITUD -Si viajas con niflos/nifias que no son tus hijos/hijas debes
tener el permiso autenticado de los padres.

muy frios. La ruta atraviesa zonas en extremo calientes y
frias.

PASTO VIA - Transita en un horario en el que haya luz del dia, procura

MOCOA caminar bajo la sombra. Informa a alguien de confianza tu

PUTUMAYO ubicacion y lugar de destino.

e m - Solicita informacién sobre acceso a derechos y servicios a
1130 instituciones del gobierno u organizaciones humanitarias.

- Acude a centros de salud en caso de emergencia. Tienes
derecho a la atencion en urgencias sin importar tu
nacionalidad.
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- Consume preferiblemente alimentos que te den energia
y en condiciones higiénicas. (frutas, verduras, alimentos
azucarados -evita gaseosas-). Hidratate constantemente.

IPIALES

CAMINANDO EN LA RUTA ESTARAS EXPUESTO(A) A LOS SIGUIENTES RIESGOS:

L
S

- Violencia sexual, contactos fisicos no deseados, robos,
perdida de documentos, oferta para realizar labores
peligrosas, denigrantes o ilegales.

Puente Internacional
Rumichaca

- Contagio por COVID-19 y otras afectaciones a la salud
/ por cambios bruscos de temperatura.

- Separacion del grupo familiar.

VENEZUELA

- Ser atropellado por un vehiculo.
Ver la App GIFMM CONTIGO

COLOMBIA
En caso de identificar cualquiera de los riesgos descritos para ti, tu nucleo

familiar u otras personas durante el recorrido, por favor comunicate con el
personal humanitario presente en los puntos de servicio.

BOGOTA

_ CAUCA
N

PUTUMAYO

ECUADOR BRASIL

TUS DERECHOS VIAJAN CONTIGO DONDE VAYAS

Q

e Linea de atencion y emergencias: 123
*® Linea violeta (orientacion a mujeres): 155

® linea salud mental: 192
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