
 
 

a Reporte Activity Info a junio 2021, Esta cifra incluye indicadores de apoyo alimentario que, por su naturaleza, pueden corresponder a asistencias múltiples para un mismo beneficiario. El Sector SAN con apoyo 
del GIFMM está en permanente seguimiento de los cálculos para evitar duplicidad en el conteo. Por lo tanto, las cifras pueden cambiar en futuros reportes  
b https://r4v.info/es/situations/platform/location/7511. *Incluye socios principales e implementadores.  
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En Colombia, el consumo de alimentos es una las principales necesidades que la 
población refugiada y migrante proveniente de Venezuela considera que deben ser 
cubiertas.  Datos recientes de la primera ronda de evaluación de necesidades para 
población pendular promovida por el Grupo sobre Flujos Migratorios Mixtos (GIFMM) 

1, muestran que el 15% de los grupos de viaje refugiados y migrantes en movimientos 
pendulares consumieron una comida o menos al día, el 48% de los grupos de viaje 
consumieron dos comidas al día y 36% consumieron tres comidas diarias. El 
departamento con mayor porcentaje de grupos de viaje con menos comidas 
consumidas al día fue La Guajira (20%), seguido por Arauca (15%) y Norte de Santander 
(8%); mientras que el departamento que reportó el mayor porcentaje de consumo de 
tres comidas al día fue Norte de Santander (50%). 

Los grupos de viaje reportaron que el grupo de alimentos que más días de la semana en 
promedio consumieron fue los cereales (5 días), mientras que las frutas (como banano, 
plátano, manzana, naranja, limones, mangos, papaya/lechosa, sandía, melón) fueron el 
grupo de alimentos que menos días a la semana (2,1 días) consumieron esta población 
refugiada y migrante. Respecto al consumo de alimentos de las mujeres gestantes y en 
lactancia de los grupos de viajes pendulares encuestados, reporto que el grupo de 
alimentos de mayor consumo fueron los cereales (5,6 días en las gestantes y 4,7 días en 
las madres en lactancia), respecto al promedio de consumo semanal de frutas fue bajo 
en los dos grupos de mujeres (1,7 y 1,8 días, respectivamente). 

De acuerdo con el DANE2, respecto a la jefatura de hogar por sexo, entre julio de 2020 
y febrero de 2021, el 70% de las mujeres cabeza de hogar mencionaron que la situación 
económica en ese periodo fue peor que hace un año y el 25% de ellas no tienen 
ingresos. Estos porcentajes son superiores al 5% y 8% a los hogares con jefatura 
masculina respectivamente.  

Para el periodo epidemiológico VIII (INS octubre 2021)3, los casos de desnutrición 
aguda reportados en niños y niñas menores de 5 años procedentes de 
Venezuela en Colombia fueron 99, dato que es 34% menos respecto al 2020. 
El mayor reporte de casos de desnutrición se presentó en los departamentos 
de Norte de Santander (40), Arauca (16), Vichada (14), Guainía (10) y La Guajira 
(9). En cuanto a muertes asociadas por desnutrición, en 2021 se reportó 1 caso, 
mientras que en 2020 se reportaron 2 fallecimientos de niños y niñas menores 
de 5 años por esta patología. Respecto al bajo peso al nacer se notificaron 101 

casos, 61% menor respecto al mismo periodo del año pasado. 

 
MENSAJES CLAVES b 

 

1,74M PERSONAS PROVENIENTES DE 

VENEZUELA EN COLOMBIA. 
 
1,31 M POBLACIÓN META PARA SEGURIDAD 

ALIMENTARIA Y NUTRICIÓN EN COLOMBIA BAJO EL 

PLAN DE RESPUESTA RMRP 2021. 
 
0,69 M POBLACIÓN REFUGIADA Y MIGRANTE Y 

RETORNADOS QUE HAN RECIBIDO ASISTENCIA 

MÚLTIPLE EN SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIÓN 

EN COLOMBIA, BAJO EL PLAN DE RESPUESTA RMRP 

2021. 
 
 
 
 
 
 

 
1 Evaluación de Necesidades ante COVID-19 | junio 2020. Segunda Ronda. https://www.r4v.info/es/document/gifmm-colombia-evaluacion-de-necesidades-ante-covid-19-junio-

2020 
2

 DANE.  Nota estadística población migrante venezolana, panorama con enfoque de género. https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/notas-estadisticas/jul-2021-nota-

estadistica-poblacion-migrante-venezolana-panorama-con-enfoque-de-genero.pdf 
3

INS. Junio 2021 Notificación De Eventos De Interés En Salud Pública Durante Fenómeno Migratorio Corte A Periodo Epidemiológico VI de 2021 

5. REACH. 2021. https://www.impact-repository.org/document/reach/34305f0f/REACH_COL_ETNIMM_Total_Factsheet_R2_Julio2021_v4.pdf 

50% de los hogares en condición de 
migración y refugio están en 
inseguridad alimentaria moderada y 
14% en inseguridad alimentaria 
severa según las encuestas 
realizadas por WFP durante 2021.   
 
El 82% de las personas en tránsito 
encuestadas mencionan la 
alimentación como primera 
necesidad.  
 
En cuanto a la población en retorno, 
la alimentación está también como 
primera necesidad en 83% de los 
encuestados (REACH 2021). 
 
 

https://www.r4v.info/es/document/gifmm-colombia-evaluacion-de-necesidades-ante-covid-19-junio-2020
https://www.r4v.info/es/document/gifmm-colombia-evaluacion-de-necesidades-ante-covid-19-junio-2020
https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/notas-estadisticas/jul-2021-nota-estadistica-poblacion-migrante-venezolana-panorama-con-enfoque-de-genero.pdf
https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/notas-estadisticas/jul-2021-nota-estadistica-poblacion-migrante-venezolana-panorama-con-enfoque-de-genero.pdf
https://www.impact-repository.org/document/reach/34305f0f/REACH_COL_ETNIMM_Total_Factsheet_R2_Julio2021_v4.pdf
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  Respuesta 
 

● En el tercer trimestre del 2021, el sector de Seguridad Alimentaria y 

Nutrición implementó 67 actividades que han permitido alcanzar a 

238.936 beneficiarios únicos en asistencia alimentaria, medios de 

vida y atención nutricional. Julio fue el mes de mayor reporte de 

población atendida y con mayor incorporación de nuevos 

beneficiarios (36% del trimestre) especialmente en las acciones de 

asistencia alimentaria. En los meses de agosto y septiembre la cifra de 

beneficiarios en seguridad alimentaria y nutrición disminuyó 1% y 

23% respectivamente4.  

● A septiembre 2021, se llegó al 75% de la meta general del sector para 

el RMRP 2021. En el sector Seguridad Alimentaria se ha alcanzado el 

72% de la población meta, y se logró el 81% del financiamiento 

requerido ($90.467.569 millones de USD). Respecto al sector 

nutrición, se ha alcanzado 26% de la población meta, y se logró el 16% 

del financiamiento requerido ($1.286.034 millones de USD). 

En asistencia alimentaria, las modalidades más recurrentes fueron 

entregas de kits de alimentos, de bonos de valor y de comidas 

calientes en comedores comunitarios (158.620 beneficiarios) y los 

departamentos con mayor número de intervenciones fueron Norte 

de Santander, Nariño y Arauca, con el 63% de las personas alcanzadas 

con estas modalidades de asistencia. Las otras modalidades como 

comedores comunitarios con el servicio de comidas calientes 

beneficiaron a 74.176 personas. En cuanto a la distribución de kits de 

alimentos listos para consumir y raciones alimentarias se cubrió a 

27.362 población refugiada y migrante, principalmente en los 

departamentos de Nariño y Arauca.  

La atención nutricional se enfocó principalmente en las actividades de consejería en lactancia materna, alimentación 

complementaria y nutrición con atención a 10.456 a padres, madres y cuidadores de niños y niñas, de valoraciones médico-

nutricionales con atención, y tamizaje nutricional en niños y niñas de 6 a 59 meses a través de procesos de atención primaria 

en salud. 

Así mismo, 5.319 niños y niñas entre (6 a 59 meses) 0 y 5 años de edad de hogares refugiados y migrantes fueron evaluados 

nutricionalmente. De los que, 166 niños y niñas fueron identificados y remitidos a prestadores de servicios de salud para 

continuar el tratamiento de la desnutrición aguda. El departamento con el mayor número de casos sigue siendo La Guajira (344) 

seguido por Norte de Santander (91) y Atlántico (20). En cuanto a mujeres gestantes y en periodo de lactancia, 2.302 recibieron 

suplementos de hierro y ácido fólico de acuerdo con la normatividad nacional vigente. 

 

 
4 Para análisis SitReps mensuales se utiliza la variable Beneficiarios mensuales. En este caso como está asumiendo el periodo julio a septiembre la variable 

de análisis son beneficiarios nuevos, esto reduce la posibilidad de sobre dimensionamiento de las cifras de la respuesta. 

Beneficiarios Alcanzados Sector SAN;  
acumulado enero septiembre 2021 

 Fuente GIFMM. 
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Historia de vida: “Si uno no tiene comida y sus hijos piden, uno no tiene paz”: 

 
Su familia colombo-venezolana encontró alivio en un proyecto 

piloto en Arauca, Colombia. Más de 72.000 personas vulnerables 

fueron asistidas. Durante 2020, el Programa Mundial de Alimentos 

(WFP por sus siglas en inglés) apoyó la creación, ampliación y 

adaptación de sistemas de protección social en 65 países. 

El matrimonio migró del Estado Barinas, en la región sudoccidental 

de Venezuela. Mudarse a Arauca no fue fácil, pero no veían otra 

opción. Su familia era numerosa y creció con la llegada del primer 

nieto de la pareja. Para aliviar su precaria situación alimentaria, la 

pareja pedía ayuda en las calles y tocaba las puertas de sus vecinos. 

Mientras que algunos los ayudaban, otros los insultaban. 

Entretanto, sus hijos se quedaban solos en casa y expuestos a 

riesgos.  

Producto de su desesperación, Deicy recurrió a una entidad pública para que le brindara atención psicológica. “Me enfermé, 

estaba muy mal. Pensé que era el corazón, pero era el estrés que me estaba matando”, explicó. “Era tan grande la necesidad 

de comida que uno piensa muchas cosas en el momento, y más cuando tu hijo te dice ‘¿a qué hora desayunamos, mamá?’”, 

relató con la voz quebrantada. Alimentos que ayudan a cumplir sueños. 

Una llamada perdida en el celular le anunció a José que la asistencia del WFP había llegado. La pareja recibió una transferencia 

en efectivo que usaron para la compra de alimentos. “Con esa plata podemos desayunar, almorzar y cenar,” dijo Deicy sonriente. 

El dinero les alcanzó para construir un pequeño galpón para criar pollos en el patio de su humilde hogar. Tienen la ilusión de 

que sea una fuente de ingresos. “Nuestro sueño siempre ha sido tener el galpón de los pollitos y ahora lo podemos continuar”, 

comentó Deicy. 

 
Colaboración estrecha con el gobierno colombiano  

Gracias a la estrecha coordinación con el Departamento 

Administrativo para la Prosperidad Social, la Gerencia de 

Frontera y la Unidad Nacional de Gestión de Riesgos, el 

WFP activó con celeridad el piloto de “Protección social 

reactiva frente a emergencias” que se focalizó en más de 

72.000 personas colombianas retornadas y refugiados y 

migrantes venezolanos vulnerables que por diversos 

motivos no eran parte de los sistemas de protección social 

del Estado en Arauca. Arauca es un departamento limítrofe 

con Venezuela y allí las comunidades enfrentan múltiples 

afectaciones debido a desastres naturales, la violencia 

armada y los flujos migratorios mixtos.  

“Lo que se hizo en el departamento de Arauca es motivo de orgullo: una rápida respuesta del Programa Mundial de Alimentos 

para complementar la asistencia del Gobierno y esa dimensión de innovación para mejorar la información de la población 

refugiada y migrante. Estamos mandando un mensaje en donde tenemos que avanzar en integración y necesitamos mucho 

más apoyo”, señaló Lucas Gómez, Gerente de Fronteras de la Presidencia de la República de Colombia. 

“En alianza con el WFP, adelantamos un ejercicio muy interesante y de complementariedad en la reactivación económica de 

familias en pobreza o pobreza extrema, afectadas por la crisis a causa del COVID-19. Sin su apoyo, no habríamos podido llegar 

a las miles de familias beneficiadas en todo el departamento”, dijo Luz Marina Gómez, Directora Regional de Arauca para la 

Prosperidad Social- DPS.  

mailto:zandra.estupinan@wfp.org
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Por su lado, Tania Niño, Oficial de Protección Social del WFP en Colombia 

indicó: “Desde WFP, construimos sobre las fortalezas que tiene el Estado 

para juntos llegar a los más vulnerables cuando más lo requieren. Este 

es un excelente ejemplo de un modelo eficaz de apoyo y coordinación 

que abre nuevas líneas de colaboración estratégicas y operativas a lo 

largo y ancho del país”. 

Para familias de refugiados, migrantes y retornados, empezar una nueva 

vida lejos del que fuera su hogar no es fácil. Dejan atrás familia, amigos, 

costumbres. Por eso, este proyecto piloto de protección social reactiva 

frente a las emergencias es clave para estos grupos 

desamparados. Deicy resume la situación de incertidumbre que 

embarga a los migrantes y retornados. “Uno necesita mucho de estas 

ayudas. Uno no tiene a dónde llegar; somos como pajaritos errantes”.  

 

 Vacíos en la respuesta 
 

● Bajo nivel de financiamiento de los proyectos con actividades relacionadas con la atención nutricional, incluyendo la 
detección, tratamiento y seguimiento de niños y niñas menores de cinco años con desnutrición aguda y las 
intervenciones nutricionales en madres gestantes y lactantes con riesgo o en malnutrición.  

  

 Coordinación sectorial 
 

● En septiembre, el trabajo del Sector de Seguridad Alimentaria y Nutricional se enfocó en la validación de sumisiones 
enviadas por los socios a GIFMM, para la validación de las acciones en terreno en el siguiente año. 

● En septiembre, se realizó un mapeo del reporte de socios del sector en terreno con respecto a la información 
recolectada en el sistema de 5W. 

● En septiembre, se consolidaron las cifras de la población en necesidad (PiN) que será atendida el siguiente año por los 
socios del sector SAN. 

● En el tercer trimestre de 2021, las actividades de coordinación sectorial se concentraron principalmente conocer las 
capacidades de los socios del sector en el manejo de información, el uso de productos de iMMAP, y en propuestas e 
ideas para el plan de trabajo del 2022. 
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 Miembros del sector  
 

Socios principales: 
Acción Contra el Hambre | ACNUR | Aldeas Infantiles | Ayuda en Acción | Bethany | 
Capellanía OFICA | Caritas Alemania | Caritas Suiza | CISP | Compassion International | FAO 
| Federación Luterana Mundial | Fundación Baylor | Malteser Internacional | MedGlobal | 
OIM | OXFAM | Pastoral Social | PLAN | Profamilia | Samaritan's Purse | Save the Children | 
Tearfund | UNICEF | WFP | World Vision 
 
Socios operativos de miembros del Sector SAN: 
ABIUDEA | AMAR | APOYAR | APS |  | CEDMI | CIDEMOS | Club Kiwanis | COMFIAR | 
Comisión Arquidiocesana Vida Justicia y Paz | CONSORNOC | Corporación Scalabrini | 
CORPRODINCO | COSPAS | E.S.E. Jorge Cristo Sahium | FAMIG | Fundación Entre Dos Tierras 
| Fundación Escuela Taller de Buenaventura | Fundación Guajira Naciente | Fundación Mujer 
y Futuro | FUNDALIANZA | HIAS | ICBF | IPS Mi Red 
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